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H îÅðÚ AIHG ù Á³×z¶÷Æ ðÃÅñ¶

ÇÂñ¼Ãàð¶Çàâ òÆÕñÆ ÇÂ³âÆÁÅ, î¹³ìÂÆ

Çò¼Ú ê³ÜÅì ç¶ Ü³îêñ é¶åÅ ôzÆ Õ»ôÆ ðÅî

çÆ ÇÂ¼Õ ÇÂ³àðòÆÀ± Û¼êÆ ÃÆÍ À°Ã çÅ

ê³ÜÅìÆ À°ñæÅ êÅáÕ» ñÂÆ ê¶ô ÔËÍ ÇÜò¶º

ÇÕ Ãí ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ Õ»ôÆ ðÅî çÅ

AIHD å¯ ìÅÁç ÇÃÁÅÃå Çò¼Ú Ö¹ñ· Õ¶

ÁÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ Õz»åÆÕÅðÆ ÕÅðÜ ÃÆÍ

íÅðåÆ ðÅÜéÆåÆ çÆ ðÈê ð¶ÖÅ î¹¼ã å¯º ÔÆ

ìçñ ×ÂÆÍ À°µÚ ÜÅåÆÁ» å¶

ÃðîÅÂ¶çÅð» çÆ Á×òÅÂÆ æ¼ñ¶ Úñ

ðÔÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ìÔ°å

é°ÕÃÅé À°áÅÀ°äÅ ÇêÁÅÍ åÕðÆìé ç¯

çÔÅÕ¶ ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ êÅðàÆ ù ìÔ°î¼å ñËäÅ

ÁÃ³íò Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Õ»×ðÃ

êÅðàÆ åÅéÅôÅÔ ò»× ÃÆ, ÇÜÃ é¶ AIHE

çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Çò¼Ú ECG ÃÆà»

ÇòÚ¯º DAA å¶ ÇÜ¼å êzÅêå ÕðÕ¶ ÇÂ¼Õ

éò» ÇÂÇåÔÅÃ ÇÃðÇÜÁÅ ÃÆÍ 

ÇÂÔ î¹ñÅÕÅå ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ

ôzÆ Õ»ôÆ ðÅî ÇÕ¿é¶ Ã¹Ú¶å, Çéâð Áå¶

Á×»ÔòèÈ é¶åÅ ÃéÍ À°Ôé» ç¶ ðÅÔ Çò¼Ú

ò¼âÆÁ» ð°ÕÅòà» Öó·ÆÁ» ÕÆåÆÁ»

×ÂÆÁ»Í À°é·» ù ÃÆ ÁÅÂÆ Â¶ ç¶ Â¶Ü³à

Ô¯ä çÅ, Á¼åòÅçÆ Ã³×áéÅ å¯º îçç ñËä

çÅ ÁêðÅèÆ, å¶ ÇÔ³ÃÅ êÌÚÅðä å¶ ìÅÔðñ¶

ç¶ô» å¯º èé ÇÂÕ¼áÅ Õðé çÅ ç¯ôÆ å¼Õ

ÕðÅð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÇðÔÅÍ

êð À°é·» é¶ ÁêäÆ Ã¯Ú ù ÃÅð¶

íÅðå Çò¼Ú ì¶ÇÞÜÕ Ô¯ Õ¶ øËñÅÇÂÁÅÍ

Á¼Ü ç¶ô çÆ Ãí å¯º ÁÇÔî Ãà¶à ïÈêÆ

Çò¼Ú À°ÔçÆ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð ÕÅÇÂî ÔËÍ

À°é·» î¹åÅÇìÕ Öó¯å (status quo) ê¼Ûó¶

òð×» ñÂÆ ÃðÅê çÆ åð·» ÔËÍ ÇÂÃ çÅ

îåñì ÔË ×ðÆì ×ðÆì ðÔ¶ å¶ ô°çð

ô°çðÍ À°Ô Ô÷Åð» ÃÅñ» å¯º ÜÅå» ç¶

ì³èé» å¯º î¹ÕåÆ êÅÀ°ä çÅ Ô½ºÃñÅ éÅ

ÕðéÍ ÃÅðÆÁ» ò¼âÆÁ» êÅðàÆÁ» Öó¯å

çÆÁ» ÔÆ êÇÔð¶çÅð ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶

ÁÇÔ³ÃÅ ù êÌÚÅðä ñÂÆ ÷¯ð å» ñÅÇÂÁÅ

Ü»çÅ ÔË êð Áîñ Çò¼Ú ÇÔ³ÃÅ çÆ ÔÆ

òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ô¶á ÇñÖÆ î¹ñÅÕÅå

êÅáÕ» ñÂÆ ê¶ô ÔË:

ÃòÅñ:  å°ÃÆº  ÃÅðÆÁ»  ðÅôàðÆ

êÅðàÆÁ»,  ÖÅÃ  ÕðÕ¶  ÕÇîÀ°ÇéÃà

êÅðàÆÁ»,  ç¶  Â¶é¶  ÇÖñÅø  ÇÕÀ°º  Ô¯?

Õ»ôÆ ðÅî: î¶ðÆ ÃîÞ î¹åÅÇìÕ,

ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» Öó¯å (status quo) çÆ

êzåÆÇéèåÅ ÕðçÆÁ» ÔéÍ ÃÅâ¶ ñÂÆ

êÇðòðåé çÆ ÇÃÁÅÃå ÔÆ ÁÃñÆ

ÇÃÁÅÃå ÔËÍ î½ÜÈçÅ êÅðàÆÁ» Öó¯å çÅ

ò¼âÅ ÕÅðä ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ê¼Ûó¶ ÃîÅÜ

ÇòÚ ëËÃñÅÕ¿°é åð¼ÕÆ éÔÆ Ô¯ÂÆÍ ìÆ Ü¶

êÆ Ô¯ð» éÅñ¯º ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇìÔåð ÔË ÇÕ

À°Ô Õç¶ åìçÆñÆ ÇñÁÅÀ°ä ù î¹¼çÅ

ìäÅÀ°ºçÆ ÔÆ éÔÆºÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ñ¯Õ» éÅñ

Õ¯ÂÆ ñÅðÅ ñ¼êÅ ÔË ÔÆ éÔÆºÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà

Õ»×ðÃ å¶ ÕÇîÀ°ÇéÃà ×ðÆìÆ ù Öåî

Õðé çÆÁ» ×ñ» Õðç¶ Ôé, êð ÁÃñ

Çò¼Ú À°Ô ×ðÆì» é°³ ×ðÆì ð¼Öä ñÂÆ ÔÆ

Õ³î Õðç¶ ÔéÍ Ü¶ ÇÂÔ ×ðÆì» ù ×ðÆì

éÅ ð¼Öä, å» ÁêäÆÁ» Õ°ðÃÆÁ» å¶

ÕÅÇÂî éÔÆº ðÇÔ ÃÕç¶Í 

ÃòÅñ:  Õ»×ðÃ  çÆ  A@@  òð·¶×³ã

Ãî¶  Áð°é  ÇÃ³Ø  é¶  ÇÕÔÅ  ÃÆ  ÇÕ  å°ÔÅâÅ

ÇÃÁÅÃå  Çò¼Ú  ÁÅÀ°äÅ  ðÅôàðÆ

ÇôzôàÅÚÅð  ñÂÆ  ÇÃÔåî³ç  éÔÆº  ÔËÍ

Õ»ôÆ ðÅî: À°Ô îÔÅðÅÜ¶ çÅ ê¯åÅ ÔË

ÇÜÔù ðÅôàðÆ ÇÔ¼å» çÅ Õç¶ òÆ ÇèÁÅé

éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ À°Ôç¶ ñÂÆ ðÅôàðòÅç

ÃðîÅÂ¶çÅðÆ å¶ Ü×ÆðçÅðÆ ÔËÍ î¶ð¶ ñÂÆ

ðÅôàðòÅç ç¶ô ç¶ ñ¯Õ ÔéÍ îËù ÇÂ³Ü

ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ íÅðå Çò¼Ú ç¯ åð·» çÅ

ðÅôàðòÅç ÔËÍ ÇÂ¼Õ À°Ôé» çÅ Ü¯ ô¯Ãä

Õðç¶ Ôé å¶ çÈÜÅ À°Ôé» çÅ ÇÜÔé» å¶

ô¯Ãä ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ¶ ç¶ ê¯å¶ ù

ÕÆ êåÅ ÇÕ ðÅôàðòÅç ÕÆ Ô°³çÅ ÔË?

Áð°é ÇÃ³Ø å¯ ÁÃÆº Ô¯ð ÕÆ ÁÅÃ òÆ ÕÆ

Õð ÃÕç¶ Ô»?

ÃòÅñ:  å°ÔÅâ¶  êÅðàÆ  ÕÅðÕ°¿é

îÔÅåîÅ  ×»èÆ  ç¶  Â¶é¶  Çòð°è  ÇÕÀ°º  Ôé?

Õ»ôÆ ðÅî: ×»èÆ ÃÅð¶ Þ×ÇóÁ» çÆ

Üó· ÃÆÍ îËº åìçÆñÆ ÚÅÔ°³çÅ Ô»Í âÅ:

Á³ì¶çÕð åìçÆñÆ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ êð ×»èÆ

Öó¯å çÅ êÇÔð¶çÅð ÃÆÍ À°Ô ô°çð» ù

ô°°çð ÔÆ ð¼ÖäÅ ÚÅÔ°³çÅ ÃÆÍ ×»èÆ é¶

ðÅôàð ù ò³â Õ¶ ð¼Öä çÅ ÔÆ êzì³è

ÕÆåÅÍ ÁÃÆº ðÅôàð ù Ü¯óé çÅ Õ³î

Õðç¶ Ô» å¶ ÃÅðÆÁ» éÕñÆ ò³â» ù Öåî

ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ô»Í

ÃòÅñ:  å°ÔÅâ¶  Ã³Øðô  ù  ÁîñÆ  ðÈê

ÁÖÇåÁÅð  Õðé  ñÂÆ  ÇÂåéÅ  Ãî»  ÇÕÀ°º

ñÇ×ÁÅ?

Õ»ôÆ ðÅî: AIGA å¼Õ î¶ðÆ Õ¯ÂÆ

ÇçñÚÃêÆ éÔÆº ÃÆÍ îË ÁÅð êÆ ÁÅÂÆ

éÅÿ Õ³î Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ îËù ÇÂ³Ü ÜÅÇêÁÅ

ÇÜò¶º ÇÕ îËº À°Ã ì¶ó¶ ò¼ñ ò¼è ÇðÔÅ Ô»

ÇÜÃ ù ìÅÕÆ Ãí Û¼â ðÔ¶ ÔéÍ  îËù

Áêä¶ ÁÅê å¶ çÈÇÜÁ» ù ÇåÁÅð Õðé

ñÂÆ ìÔ°å Ãî» ñÇ×ÁÅÍ ÃÅù ìÔ°å

Ã¹ÚéÅ Ãî¼×ðÆ ÇÂÕ¼áÆ ÕðéÆ êÂÆ å» ÇÕ

ÃÅù êåÅ ñ× ÃÕ¶ ÇÕ ÃîÅÜ ù ÇÕò¶º

ìäÅÀ°äÅ ÔË å¶ ÇÕò¶º êÅðàÆ ù Öó·Å

ÕðéÅ ÔËÍ ÃîÅÜ ìäÅÀ°ä ù ò¼è Ãî»

ñÇ×ÁÅÍ Ô°ä ÁÃÆº ìÔ°å ðøåÅð éÅÿ

Ú¼ñ ðÔ¶ Ô»Í Á×ñ¶ ÃÅñ Üç¯º å°ÃÆº îËù

Çîñ¯×¶ å» ê¹Û¯×¶ ÇÕ ÁÃÆº ÇÂåéÆ

ðøåÅð ÇÕò¶º øóÆ?

ÃòÅñ:  å°ÃÆº  ÜÅå-êêzì³è  ù  ÇÕò¶º

å¯ó¯×¶  Üç¯º  å°ÃÆº  ÜÅå-ÁÁÅèÅÇðå  ÔÆ

êÅðàÆ  ìäÅ  ñÂÆ  ÔË?

Õ»ôÆ ðÅî: ìÆ ÁËµÃ êÆ ÜÅåòÅçÆ

êÅðàÆ éÔÆº ÔËÍ Ü¶ ÁÃÆº F@@@ ÜÅå» ù

Ü¯óé çÅ Õ³î Õð ðÔ¶ Ô» å» å°ÃÆº ÃÅù

ÜÅåòÅçÆ ÇÕò¶º ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯?

ÃòÅñ:  îËù  ñ×çÅ  ÔË  ÇÕ  å¹ÃÆº

À°êðñÆÁ»  ÜÅå»  ñÂÆ  Ôç¯  ò¼è  ÇòåÕðÅ

Õðç¶  Ô¯?

Õ»ôÆ ðÅî: À°êðñÆÁ» ÜÅå» òÅÿ¶

ÕÇÔ³ç¶ Ôé ÇÕ ÃÅù òÆ ðñÅúÍ îËº ÕÇÔ³çÅ

Ô» ÇÕ å°ÃÆº å» ÃÅðÆÁ» êÅðàÆÁ» çÆ

Á×òÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ô¯Í Ü¶ å°ÃÆº ÇÂÃ êÅðàÆ

Çò¼Ú òÆ ÁÅ ×Â¶ å» å°ÃÆº åìçÆñÆ ð¯Õ

ç¶ò¯×¶Í À°µÚ ÜÅåÆÁ» òÅÿ¶ êÅðàÆ Çò¼Ú

å» ÁÅ ÃÕç¶ Ôé, êð ÇÂÃ ç¶ é¶åÅ éÔÆº

ìä ÃÕç¶Í Á×òÅÂÆ ÇÃðø ê¼ÛóÆÁ»

ÜÅå» ç¶ Ô¼æ Çò¼Ú ÔÆ ðÔ¶×ÆÍ îËù âð ÔË

ÇÕ À°Ô ÁÅ Õ¶ ÃÅðÆ åìçÆñÆ ð¯Õ ç¶ä×¶Í

Üç¯º ÇÂÔ âð ÚñÅ Ç×ÁÅ å» À°Ô ÇÂÃ

êÅðàÆ Çò¼Ú ÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÃòÅñ:  å°ÔÅâÅ  ÔñÕÅ  ÇÕÔóÅ  ÔË?

Õ»ôÆ ðÅî: îËº ìÅìÈ Ü×ÜÆòé ðÅî

Áå¶ Ú½èðÆ Úðé ÇÃ³Ø å¶ Õ°¼Þ Ô¼ç å¼Õ

ôÅÇÂç ÃÅÔìÈçÆé ç¶ ÔñÇÕÁ» çÆ

êzåÆÇéèåÅ ÕðçÅ Ô»Í

ÃòÅñ:  Çç¼ñÆ  ç¶  ÇÃðÕ¼ã  ÁÅ×È  å¶

ÇÃÁÅÃåçÅé  ÇÜÔé»  éÅñ  ÁÃÆº  ×¼ñ

ÕÆåÆ  À°Ô  ÕÇÔ³ç¶  Ãé  ÇÕ  Ü¶Õð  ìÆ  ÁËµÃ

êÆ  ìÔ°åÆ  ÔîñÅòð  ìä  ×ÂÆ  å»  ÁÃÆº

ÇÃÁÅÃÆ  å½ð  å¶  Öåî  Õð  ç¶ò»×¶  ?

Õ»ôÆ ðÅî: ÁÃÆº À°é·» ù Öåî Õð

ç¶ò»×¶, ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ù

ÇÂ¼Õ ÚîÅð îÅð ÃÕçÅ ÔË, å» ÇÂÔ ñ¯Õ

ÇÕò¶º ìÚ ÃÕä×¶? Üç¯º ÁÃÆº I@& ø½Ü

Çò¼Ú Ô», G@& ìÆ ÁËµÃ êÆ Çò¼Ú Ô» å¶

E@& ê¹ÇñÃ å¶ ÃÆ ÁÅð êÆ Çò¼Ú Ô» å»

ÃÅâ¶ éÅÿ ÇÕÔóÅ ì¶ÇÂéÃÅøÆ Õð ÃÕçÅ

ÔË? ÇÂ¼Õ ÜðéËñ/ÁÅ×È ù îÅðé ñÂÆ

ÇÃêÅÔÆÁ» éÅñ¯º Ø¼à ×¯ñÆÁ» çÆ ñ¯ó

Ô°³çÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Çç¼ñÆ ç¶ ÇÃÁÅÃåçÅé»

Õ¯ÿ  ÜðéËñ å» Ô¯ ÃÕç¶ Ôé êð

ÜòÅé/ÇÃêÅÔÆ éÔÆºÍ

ÃòÅñ:  ÇÂÃ  çÅ  îåñì    å°ÃÆº  Á¼Ö

ç¶  ìçñ¶  Á¼Ö  Õ¼ãä  çÆ  ×¼ñ  Õðç¶  Ô¯?

Õ»ôÆ ðÅî: ÇÂ¼Õ éÔÆº, ç¯ Á¼Ö»Í îËº

ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù ÕÇÔ³çÅ Ô» ÇÕ ÇÂ¼Õ

ÇÂ¼à çÅ ÜòÅì ç¯ ê¼æð» éÅÿ ç¶ò¯Í éÔÆº

å» å°ÃÆº î¶ð¶ Ú¶ñ¶ éÔÆº Ô¯Í 

ÃòÅñ:  ñ¼×çÅ  ÔË  ÇÕ  å°ÃÆº  ÇÔ³ÃÅ  çÅ

êÌÚÅð  Õðç¶  Ô¯?

Õ»ôÆ ðÅî: îË åÅÕå çÅ êÌÚÅð Õð

ÇðÔÅ Ô»Í ÇÔ³ÃÅ ù Öåî Õðé ñÂÆ î¶ð¶

Õ¯ñ åÅÕå ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ î¶ð¶ å¯º Çìé»-

Çôò ÃËéÅ ù Õ¯ÂÆ Öåî éÔÆº Õð ÃÕçÅÍ

Üç¯º òÆ  îËº îÔ»ðÅôàðÅ Çò¼Ú ÁÅò»×Å,

Çôò ÃËéÅ çÆ ÇÔ³ÃÅ ÁÅêä¶ ÁÅê Öåî Ô¯

ÜÅò¶×ÅÍ

ÃòÅñ:  ÇÂÔ  å°ÃÆº  ÇÕò¶º  Õð¯×¶?

Õ»ôÆ ðÅî: Çôò Ã¶éÅ ç¶ Ü¯ îËºìð

ÃÅó-ëÈÕ å¶ å¯ó-í¿é Õðç¶ Ôé,  À°Ô

Õ½ä Ôé? À°Ô ÚÅð ÜÅå» ç¶ ñ¯Õ Ôé:

Á×ðÆ, í³âÅðÆ, Õ¯ñÆ å¶ ÚîÅðÍ ÇÂÔ

ÃÅðÆÁ» ê¼ÛóÆÁ» ÜÅå» ÔéÍ ÇÜÀ°º ÔÆ îËº

îÔ»ðÅôàðÅ Çò¼Ú ÜÅò»×Å å¶ À°Ô ÃÅð¶

î¶ð¶ éÅÿ Ô¯ä×¶Í

ÃòÅñ:  å°ÔÅù  ÇÕò¶º  ñ×çÅ  ÔË  ÇÕ

ìÆ  ÁËµÃ  êÆ  éÅñ  À°Ô  Ôôð  éÔÆº  Ô¯ò¶×Å  Ü¯

ÁÅð  êÆ  ÁÅÂÆ  çÅ  Ã¼åÅèÅðÆÁ»  éÅñ

ô½ç¶òÅ÷Æ  Õðç¶  Ô¯Â¶  Ô¯ÇÂÁÅ  ÃÆ?

Õ»ôÆ ðÅî: ÁÅð êÆ ÁÅÂÆ Ã½ç¶ìÅ÷Æ

éÔÆº ÕðçÆ ÃÆ, Ã×¯º À°Ô å¶ íÆÖ î³×çÆ

ÃÆÍ Ã½ç¶ìÅ÷Æ òÅñÆ ÃÇæåÆ Çò¼Ú å¶ À°Ô

ÁÅÂÆ ÔÆ éÔÆºÍ AIGA Çò¼Ú îËù ïÅç ÔË

ÇÕ À°Ã é¶ Õ»×ðÃ éÅñ ÃîÞ¯åÅ ÕðÕ¶

EBA ÃÆà» å¶ ñóé çÅ øËÃñÅ Õð ÇñÁÅÍ

Õ»×ðÃ é¶ EB@ ÃÆà» å¶ Ú¯ä» ñóÆÁ» å¶

ðÇÔ³çÆ ÇÂ¼Õ ÃÆà å¶ ÁÅð êÆ ÁÅÂÆ é¶

ñóÆÍ îË ÁÅð êÆ ÁÅÂÆ ù ÇêÁÅð ÕðçÅ

Ô» êð À°Ôç¶ éÅÿ å°ñéÅ Õðé ù êÃ³ç

éÔÆº ÕðçÅÍ ÁÅð êÆ ÁÅÂÆ À°Ã ò¶ôòÅ

çÆ åð·» ÔË ÇÜÔóÆ ìÔ°å ÃÃå¶ íÅÁ å¶

î¿é Ü»çÆ ÔËÍ ÇÜéÆ ç¶ð îËº ÇÜÀ°ºçÅ Ô»,

ìÆ ÁËµÃ êÆ éÅñ À°Ô Õ°¼Þ éÔÆº Ô¯ä

ç¶ò»×ÅÍ ÁÃÆº åìçÆñÆ ÚÅÔ°³ç¶ ÔÅÍ ÁÃÆº

Öó¯å òÅñÆÁ» êÅðàÆÁ» éÅÿ ÃîÞ¯åÅ

éÔÆº ÚÅÔ°³ç¶Í Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÃðÕÅð ÃÅâÆ

îçç å¯º Çìé» éÔÆº ìäçÆ å» ÃÅâÆÁ»

åìçÆñÆ ç¶ ê¼Ö Çò¼Ú Õ°¼Þ ôðå»

Ô¯ä×ÆÁ»Í ÁÃÆº î¹¼ãñÆ åìçÆñÆ Áå¶

ã»Ú¶ ù ìçñä ñÂÆ Õ³î Õð ðÔ¶ Ô»

éÅÇÕ Õ¯ÂÆ ÇçÖÅò¶ ñÂÆÍ

ÃòÅñ:  ìÔ°å  ÚðÚÅ  ÔË  ÇÕ  å°ÃÆº

ÇêÛñ¶  éò³ìð  ù  ×½ºâÅ  Çò¼Ú  ÔÅÜÆ

îÃåÅé  ÇîðÜÅ  ù  Çîñ¶  ÃÆ  å»  ÇÕ  À°Ã  å¯º

ë³â  ñÂ¶  ÜÅ  ÃÕä?

Õ»ôÆ ðÅî: îËº À°Ôù Õç¶ éÔÆº

ÇîÇñÁÅÍ îËº À°ÔçÆ ø¯à¯ ÜðÈð ç¶ÖÆ ÔËÍ

À°Ô Ô¯ð ñ¯Õ» ù Çç³çÅ Ô¯ò¶×Å êð ÃÅù

éÔÆºÍ ÁÃñ Çò¼Ú À°Ôù ÃÅâ¶ Çòð°¼è

òðÇåÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÃÅìå

Õð ç¶ò¶ ÇÕ îËº À°Ôù ÇîÇñÁÅ ÃÆ å» îËº

Õ¯ÂÆ òÆ ÃÜÅ í±×åä ù ÇåÁÅð Ô»Í 

ÔÅÜÆ îÃåÅé Õ¯ÿ ÇÕ¿éÅ êËÃÅ

Ô¯ò¶×Å? À°Ô î¶ð¶ î¹ÕÅìñ¶ ìÔ°å Û¯àÅ

ÁÅçîÆ ÔË Í ÇÜæ¶ å¼Õ ø³â» çÅ Ã¿ì³è ÔË

Ü¶Õð î¶ð¶ Õ¯ÿ ÔÅÜÆ çÆ åð·» éÅîÅåð

ø³â Ô¯ä å» îËº Õ»×ðÃ å¶ Ô¯ð êÅðàÆÁ»

ù ÇÕò¶º ÔðÅ ÃÕçÅ Ô»? À°Ô ÃÅù ÇÕ³é¶

Õð¯ó ç¶ ÃÕçÅ ÔË?

ÃòÅñ:  å°ÔÅâ¶  ø³âÅ  ìÅð¶  ìÔ°å

í¶çíðÆ  Ú¼°ê  ÔË?

Õ»ôÆ ðÅî: î¶ð¶ ø³â ÕÂÆ Ãð¯å» å¯º

ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜÔó¶ Õç¶ òÆ î¹Õä×¶ éÔÆºÍ

î¶ð¶ ø³â À°Ôé» ñ¯Õ» Õ¯ñ¯º ÁÅÀ°ºç¶ Ôé

ÇÜÔó¶ èé êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ ìÔ°Üé ÃîÅÜ

èé êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ îËù êËÃÅ À°æ¯º ÁÅÀ°ºçÅ

ÔËÍ î¶ð¶ ñ¼Ö» ñ¯Õ Õ°³í ÇÜÔ¶ î¶ÇñÁ» å¶

ÁÅêäÅ Á×ñÅ Üéî-Ã¹èÅðé ñÂÆ Ü»ç¶

ÔéÍ îË À°é·» ù ÕÇÔ³çÅ Ô» ÇÕ Õ»ôÆ ðÅî

å» ÇÃðø ÇÂÃ Üéî çÅ Ã¹èÅðÕ ÔË, Á×ñ¶

Üéî ìÅð¶ À°Ôù Õ°¼Þ éÔÆº êåÅÍ ÇÜÔó¶

Á×ñ¶ Üéî ù Ã¹èÅðé çÆÁ» ×ñ» Õðç¶

Ôé îËº À°é·» ù ç¼ÃçÅ Ô» ÇÕ ×³×Å ÇÕéÅð¶

ìËá¶ ìÌÅÔîé» Õ¯ÿ ÜÅú Ü¶ å°ÃÆº ÇÂÃ Üéî

ù Ã¹èÅðéÅ ÔË å» î¶ð¶ Õ¯ÿ ÁÅúÍ À°Ô ÃÅð¶

î¶ð¶ Õ¯ÿ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ î¶ðÆÁ» îÆÇà³×»

Çò¼Ú íÅ× ñËºç¶ ÔéÍ 

ÃòÅñ:  å°ÔÅâ¶  ìÅð¶  ÃÆ  ÁÅÂÆ  Â¶

ç¹ÁÅðÅ  Ãê½ºÃð  ÕÆå¶  ÜÅä  çÆÁ»  ×¼ñ»  òÆ

Ô°³çÆÁ»  Ôé?

ÕÂÆ ÃÅñ» å¯º ÇÂÔ ÃðÕÅð ã³â¯ðÅ

Çê¼à ðÔÆ ÔËÍ ÇìÜé½ð Çò¼Ú ñ¼Ö» êËºêñ·à

òÆ ò³â¶ ÔéÍ êð éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ

ñ¯Õ» Çò¼Ú éðÅÜ×Æ ÁÅÂÆÍ À°Ô ÖðÆç¶

éÔÆº ×Â¶Í ìÅìÈ ÜÆ é¶ A@@@ ðÈ Çò¼Ú ò¯à

ÖðÆçä çÆ Õ¯ÇôÃ ÕÆåÆÍ ÇÜé·» çÆ ÕÆîå

A@ ð° ÃÆ, À°é·» é¶ òÆ ò¯à ç¶ä¯ é»Ô Õð

Çç¼åÆÍ Ü¶Õð îËº ÃÆ ÁÅÂÆ Â¶ çÅ ì³çÅ Ô»

å» ÃðÕÅð î¶ð¶ å¶ ÕÅðòÅÂÆ ÇÕÀ°º éÔÆº

ÕðçÆ? ÇÂÃ å¯º ÃÅë ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÔÜóÅ

ÃðÕÅð ÔËÍ

ÃòÅñ:  À°Ô  ÕÇÔ³ç¶  Ôé    ÇÕ  å°ÃÆº

ñÖéÀÈ  ðËñÆ  å¶  ìÔ°å  êËÃÅ  ÖðÇÚÁÅ  ÔË?

Õ»ôÆ ðÅî: ì¼Ã» ñÂÆ ÔÆ BB ñ¼Ö

ÖðÇÚÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êð îË éÅðÅ÷ Ô¯ÇÂÁÅ

ÇÕ ÇÂÔ BB Õð¯ó Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ ÇÂ¼Õ

Ãî» ÁÅÂ¶×Å Üç¯º ñ¯Õ î¶ðÆ ÔçÅÇÂå å¶

BB Õð¯ó òÆ ÖðÚä×¶Í îËù êËÃ¶ çÆ Õ¯ÂÆ

ØÅà éÔÆºÍ Ü¶Õð êËÃÅ ÖÜÅé¶ Çò¼Ú¯º ÁÅò¶

å» À°Ô òÆ ÖÅñÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ îËù êËÃÅ

ÇÜÀ°ºç¶ ÜÅ×ç¶ Ãð¯å» å¯º ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îËù

EDB ÃÆà» ÇÜ¼åä ñÂÆ ÇÃðë ÇÂ¼Õ Õð¯ó

ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ççé ÁÅò¶×Å Üç¯º

ñ¯Õ ñÅÂÆé» Çò¼Ú Õ»ôÆ ðÅî ù êËÃ¶ ç¶ä

ñÂÆ Öó·¶ Ô¯ä×¶Í Á×ñ¶ Ççé À°Ô

ñÅÂÆé» Çò¼Ú ò¯à» êÅÀ°ä ñÂÆ

ÁÅÀ°ä×¶Í

ÃòÅñ:  Õ°¼Þ  ñ¯Õ  å°ÔÅâ¶  éÅñ¯º  à°¼à

×Â¶  Ôé?

Õ»ôÆ ðÅî: å°ÃÆº ÃÅÇðÁ» ù Ôð ò¶ñ¶

éÅÿ éÔÆº ð¼Ö ÃÕç¶Í Õ°¼Þ å¶ æ¼Õ òÆ Ü»ç¶

ÔéÍ Õ°¼Þ ÖðÆç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Õ°¼Þ âð Ü»ç¶

ÔéÍ ÇÂÔ ÇÃñÇÃñÅ ÇÂÃ¶ åð·» ÜÅðÆ

ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ éÅÿ ÃÅâ¶ Ô½ºÃñ¶ éÔÆº

Çâ×ä×¶Í îËº Ü¯ ÇòèÆ ØóÆ ÔË À°Ô ÇÂÔ ÔË

ÇÕ Ü¶ A@ ì³ç¶ Û¼â Õ¶ Ü»ç¶ Ôé å» ÁÃÆº

À°Ã ê¼èð ç¶ AA@ Ô¯ð êËçÅ Õð»×¶Í  ÇÜé·»

ù ÁÃÆ Ã¹¼Õ ×ÂÆ ñ¼Õó ÕðÕ¶ Ã¹à»×¶ çÈÜ¶

Ú¼°Õ Õ¶ ÇÂÃ çÆ Á¼× ìÅñä×¶Í À°Ô À°é·»

ù ÃÅâ¶ Çòð°¼è òðåä×¶Í

ÃòÅñ:  å°ÃÆº  ÇÕÔÅ  ÔË  ÇÕ  å°ÃÆº

ìÅÔðñ¶  î¹ñÕ»  å¯º  Õ¯ÂÆ  èé  éÔÆº  ÇñÁÅ

ÔË?

Õ»ôÆ ðÅî: Üç¯º îË ç¯ ÃÅñ êÇÔñ»

ÇÂ³×ñËºâ Ç×ÁÅ ÃÆ À°µæ¶ G ñ¼Ö ÚîÅð» ù

ÇîÇñÁÅÍ À°é·» é¶ îËù ø³â» çÆ í¶à

ÕÆåÆÍ îËº ÇÂÔ ñËä å¯º é»Ô Õð Çç¼åÆ,

í»ò¶º À°æ¯º ÇÂ³çðÅ ×»èÆ, ðÅÜÆò ×»èÆ å¶

ìÈàÅ ÇÃ³Ø é¶ ë³â ñÂ¶ ÃéÍ ×°ðÈ ðÇòçÅÃ

×°ðç¹ÁÅðÅ ìðÇî³Øî Çò¼Ú Ü¯ ÔË À°é·»é¶

ìÅìÈÜÆ ù òÆ ë³â Çç¼å¶ ÃéÍ îËº ÔÆ ÇÂ¼Õ

ÃÆ ÇÜÔé¶ À°æ¯º ë³â éÔÆº ñÂ¶Í

ÃòÅñ:  å°ÃÆº  ÇÕç»  çÆ  åìçÆñÆ

ÚÅÔ°³ç¶  Ô¯?

Õ»ôÆ ðÅî:  îË ÁÅðÜÆ åìçÆñÆ

éÔÆº ÚÅÔ°³çÅÍ îËº À°Ô Õ°¼Þ êÌÅêå ÕðéÅ

éÔÆº ÚÅÔ°³çÅ ÇÜÃ ù îËº Ã³íÅñ éÅ ÃÕ»Í

ÁÅú ÁÃÆº À°Ô êÌÅêå ÕðÆÂ¶ ÇÜÃù ÁÃÆ

ÔÅÃñ Õðé ç¶ ÕÅìñ Ô»Í êð ÇÂÃù

Ã³íÅñäÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÃ çÆ Ã³íÅñ ÇÃðø

ÃçÆòÆ åìçÆñÆ ðÅÔÆº ÔÆ Ô¯ ÃÕçÆÍ

ÃòÅñ:  å°ÃÆº  Ú¯ä»  Õç¯º  ñóéÅ

ÚÅÔ¯×¶?

Õ»ÃÆ ðÅî: îË À°ç¯º Öó·»×Å Üç¯ î¶ðÅ

A@@ ÔñÇÕÁ» Çò¼Ú êzíÅò ìä ÜÅò¶Í

ÃòÅñ: ÇÂÃ ù ÇÕ¿éÅ Ãî» ñ×¶×Å?

Õ»ôÆ ðÅî: ò¼è å¯º ò¼è ç¯ ÃÅñ

Á¿ì¶ççÕÕð  àÅÂÂÆî÷  ò¼ñ¯º  ÇÂÂ¿×Çñô

Çò¼ÚÚ  ÇÂÂ¿àðÇòÀÈ  À¹¹êñì¼è ÕÕðòÅÀ¹¹ää

ñÂÂÆ  ÃÆ  ÁËñ  ÚÚ¹¹¿ìð  ÜÜÆ  ççÅ  è¿éòÅççÍÍ

AIHG  Çò¼Ú  ìÆ  ÁËµÃ  êÆ  é¶åÅ  ôzÆ  Õ»ôÆ  ðÅî  çÆ  Á³×z¶÷Æ  ðÃÅñ¶  éÅñ  ÇÂ¼Õ  ÁÇÔî  î¹ñÅÕÅå
ÁÁéé¹¹òòÅÅçç-ââÅÅ::  ÁÁîîððÆÆÕÕ  ÇÇÃÃ³³ØØ


